
 

 

 

 

 

 

 COURSE PLAN ) طرح دٍرُ (

 هقطغ ٍ سضتِ تحصیلي:مبسضٌبسي، پشستبسي                      يگشٍُ آهَصضي: پشستبس                     داًطنذُ : پشستبسي

 1تؼذاد ٍاحذ :  فشآیٌذ آهَصش ثیوبسًبم دسس : 

 ػولي 0.0ًظشي ٍ 0.0ًَع ٍاحذ : 

 سٍص ٍ سبػت ثشگضاسي ملاس:  ًذاسدپیص ًیبص: 

 سي : داًطنذُ پشستبسيهنبى ثشگضا

 هسئَل ثشًبهِ :

 : ضوبسُ توبس داًطنذُ

 : (حشٍف الفجب تیثِ تشت )يیهذسس

 :  نیٍ تٌظ ِیتْ

 : نيیآدسس پست النتشًٍ

 1001ثْوي هبُ  3تذٍیي/ ثبصًگشي:  تبسیخ

 

یني اص ًقص ّبي پشثوش ٍ ًتیجِ ثخص پشستبسي دس پیطگیشي اص ثیوبسي ّب ،تسشیغ ثْجَدي ٍ  درس: یهعرف

ّب ٍ تَاًبیي  پیطگیشي اص ػَاسض ًبضي اص ثیوبسي ٍ دسهبى ،آهَصش ثِ هذدجَ است مِ ایي سسبلت ثب ضٌبخت ًیبص

ّبي جسوي ، سٍاًي ٍ اجتوبػي هذدجَ ٍ ثب استفبدُ هٌبست اص اهنبًبت ٍ تجْیضات آهَصضي هیسش خَاّذ ثَد. لزا 

 يبضٌذ تب ثتَاًٌذ ثِ طَس صحیح ایػبت مبفي داضتِ ثلاضشٍسي است پشستبساى اص اصَل ٍ فٌَى آهَصش اط

 .هسئَلیت خَد سا ثِ اًجبم ثشسبًٌذ

 : باضد یدرس ضاهل هَارد زير ه ايي یعٌاٍيي كل

 ّيشیبدگیآهَصش ٍ نیهفب 

 آهَصش فیتؼش 

هیبًذٍآةداًطنذُ ػلَم پضضني ٍ خذهبت ثْذاضتي دسهبًي   

هشمض هطبلؼبت ٍ تَسؼِ آهَصش ػلَم پضضني   

ٍاحذ ثشًبهِ سیضي دسسي ٍ آهَصضي   



 يشیبدگی فیتؼش 

 يشیبدگیآهَصش ٍ  يیتفبٍت ث 

 ّيثبصضٌبس ،يآٍس بدی،  يفشاگشفتي ، ًگْذاس ) يشیبدگی تیهب ( 

 هقذاس، ٍقت، دقت، صحت ي)شیبدگی يمْبلاه ( 

  ٍاسٍ يداس، طَط يهؼٌ ،ي، هحشك ، پبسخ يهتلاػ ) يشیبدگیاًَاع....( 

 ًاثش يآهبدگ ي)شیبدگی يیقَا ،( 

  يذگیچی، پ يمسل مٌٌذگ) يشیبدگیهَاًغ( 

  شًذُیگ بدی يبصّبیتَجِ ثِ ً ) يشیبدگیاصَل( 

 آهَزش یطراح

  ي، سفتبس يمل )اّذاف( 

 فشدآهَصش دٌّذُ طیهح )آهَصش  طیضشا ،( 

  متبة ، پَستش يپوفلت ، متبثچِ آهَصض )هٌبثغ ،( 

 بىیهذدجَ يآهَصض يبصّبیً يییتؼ 

 يٍاجتوبػ ي، سٍاً ياصًظش جسو بىیٍضٌبخت هذدجَ يثشسس  

 ارتباط در آهَزش ًقص

 صی، ًوب يهَسد يًقص ، هؼشف يفبی، ا يسبص ِی، ضج يگفتگَ ، ثحث گشٍّ )آهَصش  يسٍضْب (  

 دسٍقت یيساحت تش ، صشفِ جَ يشیبدگی ،ياًتضاػ نیدسك ثْتش هفبّ )هَاد ٍ ٍسبئل دساهش آهَصش  ًقص( 

 اٍسّذ ٍمتبة ، پوفلت ذئَی، ٍ يآهَصض لنی، ف ذلایاس ) يآهَصض يٍسسبًِ ّب هَاد ،( 

 يبثیاصاًَاع اسصض لی، اًَاع ٍ ػلت اًجبم ّش فیتؼش ) يبثیاسصض( 

 یّدف كل 

 . سا ثطٌبسذ يشیبدگیآهَصش ٍ نیهفبّ

 یاّداف اختصاص  

 :ثتَاًذ ذیثب داًطجَ



 مٌذ فیآهَصش سا تؼش هفَْم. 

 ذیًوب بىیسا ث يشیبدگی هفَْم. 

 مٌذ بىیسا ث يشیبدگیآهَصش ٍ يیث تفبٍت. 

 ّدّذ حیسا تَض يٍ ثبصضٌبس يآٍس بدی،  يضبهل فشاگشفتي ، ًگْذاس يشیبدگی تیهب.  

 دّذ حیضبهل هقذاس، ٍقت، دقت ٍ صحت سا تَض يشیبدگی يمْبلاه. 

 دّذ حی، هفَْم ،حل هسئلِ ٍ... سا تَض يا شُی، هحشك پبسخ ، صًج يهتلاضبهل ػ يشیبدگی اًَاع. 

 ًدّذ حیٍ اثش سا تَض يضبهل آهبدگ يشیبدگی يیقَا.  

 دّذ حیسا تَض يذگیچیٍ پ يضبهل مسل مٌٌذگ يشیبدگی هَاًغ. 

 دّذ حیًوَدُ ٍ تَض بىیشا ثشًذّیگ بدی يبصّبیتَجِ ثِ ً ) يشیبدگی اصَل (. 

 

 یكل ّدف  

 .دّذ حیآهَصش سا تَض ياًجبم طشاح ًحَُ

 یاختصاص اّداف  

  :ثتَاًذ ذیثب داًطجَ

 مٌذ فیسا تؼش يٍ سفتبس يمل اّذاف. 

 (.دّذ حیسا تَض ، فشدآهَصش دٌّذُ طیهح )آهَصش  طیضشا 

 دّذ حی، متبة ٍ پَستش سا تَض يآهَصش ضبهل پوفلت ، متبثچِ آهَصض هٌبثغ. 

 َذیًوب يثشسس يٍاجتوبػ ي، سٍاً يسا اصًظش جسو بىیهذدج. 

 ًدّذ صیسا تطخ بىیهذدجَ يآهَصض يبصّبی . 

 

 یكل ّدف 

 دّذ حیٍ ًقص هَاد ٍٍسبئل دس اهش آهَصش سا تَض يآهَصض يآهَصش ، هَاد ٍسسبًِ ّب يسٍش ّب اًَاع. 

 یاختصاص اّداف  

 :ثتَاًذ ذیثب داًطجَ



 سا  صیٍ ًوب يهَسد يًقص ، هؼشف يفبی، ا يسبص ِی، ضج يآهَصش ضبهل گفتگَ ، ثحث گشٍّ يسٍضْب

 .دّذ حیتَض

 حی، اٍسّذ ، متبة ٍ پوفلت سا تَض ذئَی، ٍ يآهَصض لنی، ف ذلایضبهل اس يآهَصض يهَاد ٍسسبًِ ّب اًَاع 

 .دّذ

 یيساحت تش ، صشفِ جَ يشیبدگی ،ياًتضاػ نیهَاد ٍٍسبئل دساهش آهَصش ضبهل دسك ثْتش هفبّ ًقص 

 .دّذ حیدسٍقت سا تَض

 یكل ّدف 

 سا ثطٌبسذ يبثیاصاًَاع اسصض لی، اًَاع ٍػلت اًجبم ّش يبثیاسصض فیتؼش. 

 یاختصاص اّداف  

 :ثتَاًذ ذیثب داًطجَ

 مٌذ فیسا تؼش يبثیاسصض.  

 مٌذ بىیسا ث يبثیاسصض اًَاع. 

 دّذ . حیسا تَض يبثیاصاًَاع اسصض لیاًجبم ّش ػلت 

 

  رٍش آهَزش 

 حضَسي                                       هجبصي                             تشمیجي

 یاهكاًات آهَزض 

 تختِ سفیذ  َتشی، مبهپپشٍطمتَس  ذیاسلا ، 

 یهٌابع درس 

 شیخ  ثلي  متبة /هقبلِ خبصي ثشاي هؼشفي ثِ داًطجَیبى ثِ ػٌَاى هٌجغ دسسي دس ًظش داسیذ؟ آیب    

 :دیكٌ لیرا تكو ريدر صَرت ٍجَد جدٍل ز    

صفحبت ٍ فصلْبي هطخص ضذُ ثشاي  اًتطبسات، سبل ٍ ًَثت چبحهطخصبت متبة ضبهل ػٌَاى، ًَیسٌذگبى،هتشجویي، 

 هطبلؼِ

عبدالعلیان ، -صابریه ، معصىمه 01331 . ( چگىوه طرح درس بىىیسیم؟ -

. (روشهای تدریس ویادگیری درآمىزش پرستاری ومامائی 1332)معصىمه  . 

. (اصىل آمىزش به بیمار . تهران : سالمی 1330 )مهاجرایرواوی ، تاویا   

ثش اسبس سشفصل ّبي متبة ٍ ػٌبٍیي 

 .ّشجلسِ هطخص هي ثبضذ



Guilbert, J.J. Educational Handbook of Health personnel. Last 

ed. Geneva: WH. 5- Harris, S.,Human communications.(Last ed 

.) Manchester: Black well. 6- Cooper, J.M.,Classroom Teaching 

Skill.( Last ed) Lexington: D.C.Health and Company. 7- 

Freeman, J., Quality Basic Education: The Development of 

Competence. Last ed , Paris: Unesco 8- Anderson , L.W., 

Increasing Teacher Effectiveness. Paris Unesco 9-Smith , C. J, 

Effective Classroom Management. (Last ed). London: R 

outledge. 10-Ross , K.N., Planning the Quality of Education: 

The Collectetion and use of Data for Informed Decision- 

Making.( Last ed).Paris: unesco. 11.Lefrancois, G.R., 

Psychology for Teaching. .( Last ed). Bclmont: Wadsworth 

publishing 

 

 

  (كَيیس/ هیاى ترم)آزهَى ّای تكَيٌی 

 ِثلي   ایذ؟ آیب ثشاي دسس خَد آصهَى دس ًظش گشفت             خیش 

 دس صَست ٍجَد تؼذاد ٍ ًَع آصهًَْب سا رمش مٌیذ. 

 زهاى آزهَى ًَع آزهَى عٌَاى آزهَى ضوارُ

    

 

 ُّای داًطجَياى  تكالیف ٍ پرٍش 

 تكالیف طَل ترم 

 زهاى تحَيل  ّدف از ارائِ تكلیف     ضرح تكلیف عٌَاى تكلیف ضوارُ

    تنلیف اٍل ملاسي  1

    ملاسي دٍمتنلیف  2

    ملاسيسَم  تنلیف 3

 ًحَُ دستشسي داًطجَیبى ثِ هقبلِ هقبلِ ضبهل ػٌَاى، ًَیسٌذگبى، هجلِ، سبل ٍ ضوبسُ اًتطبس ٍ صفحبت هطخصبت

  

  



    ملاسي چْبسم تنلیف 4

 

 پرٍشُ درسی 

 ثلي  ایذ؟ ثشاي دسس خَد پشٍطُ پبیبى تشم /هیبى تشم دس ًظش گشفتِ آیب       خیش 

 دس صَست پبسخ هثجت ضشح هختصش ٍ ّذف اص اسائِ آى سا ثٌَیسیذ. 

............................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................... 

 

 ارزضیابی داًطجَياى 

 ثبسم ًوشُ هَاسد اسصضیبثي

 7 زهَى هیاى ترمآ

 11 ترم پبیبىزهَى آ

 1 ضركت فعال در كلاس ٍ حضَر ٍ غیاب

 2 تكالیف ٍ ساير فعالیت ّا

 

  هقررات 

  حذاقل ًوشُ قجَلي 

 لاستؼذاددفؼبت هجبص غیجت دس م 

 

 

 

 



اهكاًات هَرد  ًحَُ ارائِ هدرس ِهَضَع جلس ساعت ارائِ ارائِتاريخ 

 ًیاز

 رٍش ارزضیابی

هفبّین یبدگیشي   جلسِ اٍل

 ٍ آهَصش

سخٌشاًي، ثحث  

، پشسص ٍَ گفتگ

 ٍ پبسخ

 ملاس دسس

سیستن 

 مبهپیَتش

 تختِ سفیذ

آصهَى هیبى تشم 

 آصهَى پبیبى تشم

سخٌشاًي، ثحث   طشاحي آهَصش  جلسِ دٍم

پشسص ، ٍَ گفتگ

 ٍ پبسخ

 ملاس دسس

سیستن 

 مبهپیَتش

 تختِ سفیذ

بى تشم آصهَى هی

 آصهَى پبیبى تشم

سٍش ّبي   جلسِ سَم

 آهَصش

سخٌشاًي، ثحث  

، پشسص ٍَ گفتگ

 ٍ پبسخ

 ملاس دسس

سیستن 

 مبهپیَتش

 تختِ سفیذ

بى تشم آصهَى هی

 آصهَى پبیبى تشم

هَاد ٍ سسبًِ   جلسِ چْارم

 ّبي آهَصضي

سخٌشاًي، ثحث  

، پشسص َگفتگ ٍ

 ٍ پبسخ

 ملاس دسس

سیستن 

 مبهپیَتش

 تختِ سفیذ

بى تشم آصهَى هی

 آصهَى پبیبى تشم

سخٌشاًي، ثحث   اسصضیبثي  جلسِ پٌجن

، پشسص ٍَ گفتگ

 ٍ پبسخ

 ملاس دسس

سیستن 

 مبهپیَتش

 تختِ سفیذ

بى تشم آصهَى هی

 آصهَى پبیبى تشم

اهتحبى پبیبى   جلسِ ضطن

 تشم

سخٌشاًي، ثحث  

، پشسص ٍَ گفتگ

 ٍ پبسخ

 ملاس دسس

سیستن 

 مبهپیَتش

 تختِ سفیذ

بى تشم آصهَى هی

 آصهَى پبیبى تشم

 


